
 

  

 

 

 

 

TAKE FREE  ご自由にお持ちください 

好文会通信 第35号[2025. 8] 

編集 : 医療法人 好文会 
地域連携室 

～私たちの願いは、地域の皆様の｢安心な老後生活｣の実現です～ 

TEL . 048-573-5083 
 

     . 0120-28-5511 
 

FAX . 048-572-2888

医療法人 好文会 
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お茶会イベント☕ ～老健アルメリアより～ 
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新理事長就任のお知らせ 

2025年4月1日より、医療法人好文会理事長に就任いた

しました田中竜平と申します。これまでは血液疾患に対

する造血細胞移植療法（骨髄移植）の専門医として大学

病院等で勤務しておりましたが、非常勤勤務しました在

宅診療所での経験から介護・老人医療の分野に活躍の場

を見出し、大学定年退職後、当法人の老健アルメリアに

職を得て今日に至ります。 

就任のご挨拶 

医療法人 好文会 理事長 

田中 竜平 

厚労省の推計では今年 2025 年には、75 歳以上の人口が全人口の約 18％とな

り、2040 年には 65 歳以上の人口が全人口の約 35％となると見込まれておりま

す。老齢になれば、誰でも身体の不調が顕在化します。高齢者医療は、現在の保

健行政の中でも非常に重要な課題です。現在、当法人の診療・介護の対象となっ

ているのがまさにその高齢者です。あねとす病院や老健アルメリア、および在宅

診療部門や関連施設が、患者さんや利用者さんに信頼される医療・介護施設であ

り続けることが私に課せられた課題であると認識しています。また、昨今の経済

事情から医療法人経営は非常に厳しい状況に置かれています。いかにして収益性

を確保しながら、患者さん・利用者さんへの医療・介護サービスの質を落とさ

ず、かつ、職員の皆さんの生活を安定させ、さらにワークライフバランスを充実

させることなども非常に重要な課題であると認識しております。これまでは、経

営面に多少疎くても、研究業績や臨床技量が優れていれば評価される環境におり

ましたが、好文会では、理事長として、医療法人経営の観点から医療・介護サー

ビスを具体的に見直し、その健全経営が私の新たな職務となりました。 

上述した管理業務と並行して、日常の医師としての仕事を老健アルメリアで行

っております。このような私の働きが好文会にとって益するものとなるよう努力

してまいりますので、よろしくご指導、ご鞭撻のほど、お願い申し上げます。 
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電話 

老健あねとす 

春のお散歩 
春になると、あねとす病院の

ロータリー広場ではたくさんの

お花が咲いて、 

とても心地 

よいお散歩 

コースと 

なっています。 

食事レクリエーション 
毎月、レクリエーションを開催しています。 

５月は各種カップラーメン、６月は蒸かしじゃが芋とコーンポタージュを 

召し上がって頂きました。想像以上に沢山の利用者様の笑顔を見ることができました。 

これからも、笑顔が 

溢れる企画をして 

いきたいと 

思っています。 

（4 月～6 月までのイベントを掲載しています。） 

 

利用者様と一緒にトマトやナス、枝豆の栽培を始めました。 

日々の成長を見守り、収穫の日を楽しみにしています。 

 

園芸活動 



たくさんのお洋服や小物、縫いぐるみなどが並び、 

皆様それぞれ気に入った物を購入できてとても嬉しそうでした。 

 

 

 
    

   
 

 

    

     

     

    

 

    

老健アルメリア/アルメリア通所リハビリテーション 

お花見散歩 
今年も、あねとす病院までお散歩をしながらお花見に行きました。 

桜の美しさはもちろん、花の香りを楽しみ春の訪れを感じ 

ました。満開の桜を見上げながら「見事だね」「わー綺麗だね」 

と喜びの声をあげて 

いました。良い表情で 

ステキな写真を 

たくさん撮ることが 

出来ました。 

 

 お買い物イベント 

お花🌸母の日 
母の日に、ご家族の方が利用者様にお花を 

プレゼントされていました。家族からお花を 

頂いて利用者様は驚いた表情を見せたり、 

嬉しそうな笑顔を見せたりと、お花が色々な 

表情を引き出してくれていました。 

（4 月～6 月までのイベントを掲載しています。） 

 

夏の風物詩といえば風鈴。夏の訪れを前に手作りの風鈴作りを行いました。 

好きな色を選択して、オリジナル制作をする姿は真剣そのものでした。 

仕上げに、短冊に思い思いの文字を書いて完成！ 

完成した風鈴を見ながら昔の思い出話などで会話を楽しまれていました。 

 

 

クラブ🎐風鈴作り 
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お誕生日会 
６月の誕生日会では、七夕飾りを作りました。 

短冊と吹き流しの飾りを作り、みんなで飾り付けをしました。 
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和風お茶会を開催しました。 

職員が浴衣や T シャツ姿になり、利用者様をおもてなししました。 

初日は、お庭で散歩をしてからテラスでお茶を楽しんでいただき、 

2 日目は、雨天のためホールでジャンケン大会をして楽しみました。 

景品は 5 名様まで新札１億円柄の BOX ティッシュがプレゼントされました。 

老健アルメリア/アルメリア通所リハビリテーション 

 

お茶会イベント 

（4 月～6 月までのイベントを掲載しています。） 

 

3 月初旬に植えたジャガイモの収穫をしました。 

気温 30℃超えの中、アルメリアの運転手が主導となってジャガイモ 

掘りをしました。利用者様には、植え付けから収穫までの成長を楽しん 

でいただきました。収穫後は、みんなで美味しくいただきました。 

次回は何を植えるか思案中ですが、利用者様の笑顔が職員のやる気に 

繋がって 

います。 

芋掘り 



                            
    

    

    

 
 

   

   

   
 

 

    

  

毎月うれしい手作りおやつレクリエーション🍩 
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ゆかりの家 

 

毎月たのしみライブキッチン♪ 

 

（4 月～6 月までのイベントを掲載しています。） 

 

4 月 おやつバイキング 

色々な種類のおやつを用意して、 

利用者様に好みの物を自由に選んで 

召し上がって頂きました。 

『楽しかった』『美味しかった』と 

いう声があり好評でした。 

 

5 月 プリンアラモード 

 

 

みんなで盛り付けをしている時から、 

早く食べたくて待ち遠しそうな表情でした。

フルーツも甘くてとても満足そうでした。 

6 月 あんみつ 

好みのものを自分で選択しながら、 

楽しく盛り付けをして頂きました。 

自分好みのオリジナルあんみつに 

笑顔が溢れ、大変喜ばれていました。 

 

日本３大焼きそばの１つ、 

横手焼きそばを作りました。 

太麺の焼きそばに目玉焼きと 

福神漬けをトッピングするのが特徴のようです。 

皆様、美味しくて食べ過ぎてしまったようです。 

5 月 横手焼きそば 

ホットプレートの火力と生地の糖分によって、 

どら焼きの皮が香ばしくなり過ぎてしまいましたが、

『美味しいよ』と喜んでいただけました。 

 

6 月 どらやき 

お花見🌸 
深谷のグリーンパーク 

パティオへチューリップを 

見に行きました。 

桜の花も少し残っており、

チューリップと桜を同時に 

見ることが出来て皆様の笑顔

も咲き誇っていました。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

あねとすデイサービストレーニングセンター 
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クラブ活動 

母の日・父の日 
母の日に、職員による合唱をプレゼントさせて 

いただきました。父の日は「あねトレ体操」の 

新曲「め組のひと」を披露し、サングラスを掛けて

記念撮影をしました。おやつには、デイトレで収穫 

したイチゴをジャムにして採りたてイチゴジャムを

をパンにのせて召し上がって戴きました。 

 

デイトレではクラブ活動も盛んです。 

昔遊びクラブでは、あやとりをして『懐かしい』と喜んでいただきました。 

また、園芸クラブではイチゴやキュウリ、ピーマンの収穫を行い育てた野菜の成長に 

皆様とても 

嬉しそうでした。 

篠笛と太鼓のボランティア『芙和莉
ふ わ り

』さんが来てくださいました。 

迫力のある演奏に聞き入り、そして懐かしい曲もあり、楽しい時間を過ごしていただきました。 

ボランティア 

（4 月～6 月までのイベントを掲載しています。） 

 

避難訓練 
毎年、年に２回消防避難訓練を行っています。 

火災を想定して、通報･避難訓練をして 

います。利用者様にも、水消火器を 

使って消火訓練を一緒に体験して 

いただいています。 
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  令和7年5月11日（日）に『第11回好文会祭』を６年振りに開催することができました。 

当日は、『神奈月ものまねショー』や『みち乃く兄弟による歌謡ショー』、地元有志の『和太鼓

演奏』、そして職員による『よさこい演舞』や各種模擬店など皆さまに楽しんで頂ける様な催し

物を企画いたしました。6年振りの開催ということもありましたが、多くの方々にご来場いただく

ことができました。完璧と言えない部分が多々あったかと思いますが、地域の皆様への感謝をこ

めて職員一丸となり、精一杯おもてなしをさせていただきました。 

ご来場いただきました地域の皆様、ご協力ありがとうございました。 

 

 

医療法人好文会 チャリティ事業 

『第１１回 好文会祭』を開催しました。 
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『 深谷七夕まつり ～みんなの竹飾り～ 』  

  深谷市主催 第７5回深谷七夕まつりに向けて、今年も好文会の各事業所職員が飾り付けに 

参加しました。当日は、お天気に恵まれ順調に飾り付けが出来ました。事業所毎に手作りの 

飾りや、利用者様と職員達がたくさん短冊に願い事を書いて準備しました。 

好文会各事業所の竹飾りは、駅前通りに飾らせていただきました。 

お立ち寄りいただいた皆様、ありがとうございました。 

★ あねとす病院 ★ 

★ 老健アルメリア ★ 

★ 老健あねとす ★ ★デイサービス 
トレーニングセンター ★ 

★訪問看護ステーション ★ 



ほほ絵美会さまは、会員は 17 名で毎月第 2･4 の水曜日に藤沢公民館で活動をしています。 

作品は、家庭菜園の野菜や庭にさいている花などを其々持ち寄って制作されており、8 月は病院用に「夏の作品」、 

11 月はアルメリア用に「冬の作品」として時期に合わせた作品を制作していただきました。ありがとうございました 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

    

      

 

アップルツリーさまは、深谷市で活動をされているクラブです。 

毎年、当院のイメージと展示の時期に合わせた作品を作っていただいています。 

昨年は『ハワイアンキルト展』を開催し、ハワイアンキルト柄の幸運のモチーフがたくさんあり院内ロビーがとても明るくなりました。                                                         

2025年8月～ 
中島 成厚さま 

(野鳥写真) 

※掲載しているのは過去の展示作品です。 

2025年9月～ 
深谷藤沢保育園 さま 

(絵画展 年長園児№:①～⑮)  

2025年10月～ 

深谷藤沢保育園 さま 

(絵画展 年長園児№:⑯～㉙) 

あねとす病院･アルメリアロビー 今後の展示予定 

あねとす病院・アルメリアロビー 展示のご紹介 

◆２０２４年 7月病院展示の様子 

【パッチワーク教室 アップルツリー さま (ハワイアンキルト展) 】 

◇２０２４ 年 8月アルメリア展示の様子 

◆２０２４年 8月病院展示の様子 

【ほほ絵美会さま (絵手紙) 】 

◇２０２４年 11月アルメリア展示の様子 

10 



 

 
    

    

    

    

    

    

    

好文会通信｢Mirai｣第35号 お客様アンケート 

ご回答ありがとうございました。 

Q1. 今号の中で｢面白かった｣｢ためになった｣と感じた内容は 
ありましたか？ 
よろしければ理由もお聞かせください。 

Q2. 現在、医療や介護、福祉や健康などの分野で 

ご興味を持たれていることはありますか？ 

Q3. その他、ご意見･ご感想などご自由にお書きください。 

キリトリ線 

 

キ 
リ 
ト 
リ 
線 

このたびは本冊子をご覧いただきありがとうございます。 
よりよい紙面づくりと法人のサービス向上に資するため、 

よろしければ下記のアンケートにご協力ください。 

好文会では、地域の皆さまが適切に医療･介護を受けることができるよう、医療機関･福祉事業所さまとの連携を進めています。 

連携先事業所の情報は本誌でのご紹介のほか、あねとす病院ロビーに設置したパンフレットで閲覧･お持ち帰りいただけます。 

  月 火 水 木 金 土 日 祝 

 9:00～12:00 〇 〇 〇 - 〇 〇 - - 

 15:00～19:00 〇 〇 〇 - 〇 〇 - - 
 

午前 

午後 

診療時間 

〒369-1246 
深谷市小前田2533番地1 

駐車場：15台 

📞048-584-7205 

※2025年7月時点の情報です。 

パートナー事業所とは… 

好文会 パートナー医療機関のご紹介 vol.18 

 

      医療法人 岳洋会 彩花クリニック 

院長 
 

診療科目 

大澤 洋之先生 

 
婦人科･内科･小児科 

好文会 パートナー施設のご紹介 vol.18 

 

 

 

ケア・トラスト株式会社 

サービス付き高齢者向け住宅  一期の家 深谷上野台 

施設種別 23名 

📞048-577-3222 

サービス付き高齢者向け住宅 定員 

〒366-0801 
深谷市上野台2991-1 

事業所紹介 

婦人科は生理痛･生理不順などの月経に関するお悩み、更年期に 

よる不快な症状の緩和や治療、子宮筋腫、子宮内膜症、卵巣膿腫な

ど、各種疾患における診断や治療をいたします。院内で他の診察室か

ら離れた場所にあり、安心して診察を受けられるようにご用意してお

ります。内科は高血圧･心臓病･糖尿病･脳卒中･気管支喘息･肺炎･舌下

療法(スギ花粉)などや生活習慣病、メタボリック等の相談ほか内科領

域全般の診療をいたします。小児科は発熱、咳、鼻水、嘔吐、下痢、

流行性の疾患など、適切な診察、対処をいたします。乳児健診･各種

予防接種も対処いたします。 

地域の皆様方とのかかわりを大切にし、皆様方の健康を支えるお手

伝いをさせていただきたいと考えております。 
 

74名 

入居時の高額な費用負担なし！さらに低価格料金での住まいが可能！ 

･老人ホームとは違い、高額な一時金が必要ありません。 

･高齢者を対象とした賃貸住宅です。 

充実したサポート体制＆介護支援サービス 

･介護が必要な人でも入居できます。 

･１年365日食事提供が受けられます。 

24時間見守りサービス付きで、 

必要な時には併設介護事業所の介護 

サービスも受けられます。 

安心・安全の地域医療連携 

・医療機関と協力契約を交わしておりますので受診･緊急対応、 

健康相談、健康診断等で医療的な立場からサポートしていきます。 

･看護スタッフによるご入居様の健康管理のほか内科医による定期的

訪問診療を実施し、ご入居様の健やかな暮らしを守ります。                     

※生活保護を受けている方もご相談可能です。 

 

 
 

アンケートはがきからの 

皆さまの 

ご意見･ご感想などお気軽にお寄せください！ 

 

※2025年7月時点の情報です。 

 

※土曜午後の診察は17:00までとなります。 

 

※ 



   

  
 

  

絵本専門 木いちご館さまです。 
店主の遠田さんは、市内の民間保育

園で約40年間勤務(内12年園長)され、
退職後にお店を開かれました。在職中
は絵本を通じ多くの子供達とお話の世
界を共有する楽しさを味わうことで、
子供だけではなく、絵本によって大人
の心にも訴えかけるものがあることに
気付き多くの方に絵本の魅力を発信し
ていきたいと感じたのが開店のきっか
けです。店内は、国内外の数多くの絵
本の中から店主がセレクトした本が 

vol.34 

催しています。そして、お店に来てくれ
たお客様が手に取った本に関するエピソ
ードや思いをカードに記載してもらって
おり、数々のメッセージを参考に絵本を
選択するのも楽しそうです。大人の方
は、幼少期の懐かしさを味わい、心落ち
着くことが出来る空間かも知れません。 
是非、絵本に興味がある方は訪れて 

見てはいかがでしょうか。 

並び、ゆったりとお茶を飲みながら寛げ
る空間となっており、絵本好きな方同士
の繋がりを大切にしていける交流会も開

今回ご紹介をするところ
は、深谷市上野台にある 

探訪 
まちかど 

Vol.34 

機能強化型 在宅療養支援病院 あねとす病院 

TEL.048-571-5311 FAX.048-572-8800 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

介護療養型老人保健施設 アルメリア 
TEL.048-574-8777 FAX.048-574-8822 〒366-0811 埼玉県深谷市人見2031番地 
 

介護老人保健施設 あねとす 
TEL.048-570-0511 FAX.048-570-0512 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

短期入所生活介護 ゆかりの家 
TEL.048-574-3900 FAX.048-574-6200 〒366-0811 埼玉県深谷市人見2051番地1 
 

あねとすデイサービストレーニングセンター 
TEL.048-577-3483 FAX.048-577-3725 〒366-0801 埼玉県深谷市上野台3180番地1 
 

あねとす訪問看護ステーション 
TEL.048-577-4311 FAX.048-577-4334 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす訪問介護 
TEL.048-574-1540 FAX.048-572-0187 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす訪問入浴 
TEL.048-573-0096 FAX.048-572-0187 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす地域ケアセンター深谷 

TEL.048-501-5500 FAX.048-501-5533 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

大里広域地域包括支援センター あねとす病院 
TEL.048-577-3201 FAX.048-577-3261 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 

医療法人 好文会 グループ 

□男性  ・  □女性 

年 齢 

<医療･福祉関係の方> 

性 別 

歳 

職 種 

外来診療担当医  診療時間 ･･･ 9:00～12:00 / 13:30～16:00  ( 受付 8:30～11:30 / 13:15～16:00 ) 

診療科目 月 火 水 木 金 土 

午 

 

前 

内科外来① 
月岡 道隆 

[一般内科] 
髙橋 一夫 

[一般・神経内科] 
木下 照彦 

[一般内科] 
黒澤 永 

[一般内科] 
ローテーション 
[一般内科] 

門倉 憲夫 
[一般内科] 

内科外来②   
月岡 道隆 

[認知症] ※予約制 
  

非常勤医師 

[糖尿病]※第1･3予約制 

整形外科外来    吉野 壽郎   
 

午 

   

後 

内科外来      
非常勤医師 

[糖尿病]※第1･3予約制 

整形外科    吉野 壽郎   

皮膚科外来      群馬大学 皮膚科医 

特殊外来 
黒澤 永 

[緩和ケア] ※予約制 
     

 

訪問診療担当医 黒澤 永 黒木 基夫 土屋 久幸 反町 千里 持田 泰    
 

医療法人 好文会 

3 6 6 8 7 料金受取人払郵便 

差出有効期間 
2025年 

12月31日まで 
(切手不要) 

深谷郵便局 
承 認 

郵便はがき 

(受取人) 

埼玉県深谷市人見１９７５番地 

地域連携室 行 

9 0 

534 

キリトリ線 

 

キ 
リ 
ト 
リ 
線 

お客様情報 ※必須ではありません。 

※通院に便利なお車での無料送迎も行っております。お気軽にお問合せください。 あねとす病院 診療担当表 [2025年 8月] 

 

好文会 健康経営宣言 
当法人は、職員が心身ともに健康であることを第一に考え、｢健康経営｣を実践する 

ための取り組みを法人、健康保険組合、職員が一体となり推進してまいります。 

1. 健康診断を100％受診します。 

2. 従業員の健康課題を把握し、必要な対策を講じます。 

3. 従業員の心と身体の健康づくりに取り組みます。 

4. 職場のコミュニケーションづくりを推進します。 

5. ワーク・ライフ・バランスを推進します。 
令和元年9月12日 
医療法人 好文会 

【TEL】048-580-5015  

【定休日】 火曜日 ･水曜日 
【開店時間】10：00～18：00 

【駐車場】有 

【 絵本専門  木いちご館】 

〒366-0801 深谷市上野台2502-1 

vol.32 
絵本専門 
木いちご館 

vol.33 

ふしぎな  
花俱楽部 

「憩いの会」 
 

 

 

イチゴ狩り 
コーンベリー
ファーム 

 

  

 

 

 


