
 

  

 

 

 

 

 

TAKE FREE  ご自由にお持ちください 

好文会通信 第36号[2025. 11] 

編集 : 医療法人 好文会 
地域連携室 

～私たちの願いは、地域の皆様の｢安心な老後生活｣の実現です～ 
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あねとす病院 

 

◆ 同日両腕同時接種も可能となります。 

65歳未満の方(中学生以上) 

 インフルエンザ予防接種 新型コロナワクチン接種 

 

❚接種費用 

（自己負担額） 

 

4,400円(税込) 

 

16,500円(税込) 

 
❚持ち物 

・予防接種予診票（受付窓口に準備しています。当日でも可） 

・マイナンバーカードなど（氏名、住所、生年月日が確認できるもの） 

・自己負担金 

 

65歳以上の方 

❚実施期間：令和７年１０月１日(水)～令和８年１月３１日(土) 

※当院かかりつけの患者様だけではなく、当院がはじめての患者様も接種を受け付けています。 

※月～土曜日(祝日を除く)の外来診療時間内9：00～11：30迄にお越しください。 

※予約なしで接種可能です。 

※ワクチンは無くなり次第終了となります。 

モデルナ社製スパイクバックス 

 インフルエンザ予防接種 新型コロナワクチン接種 

❚対象者 

➀深谷市に住所があり、接種当日６５歳以上の方 

（注）６５歳の惨状日を迎える前に接種した場合は、公費負担の対象となりません。 

②深谷市に住所があり、接種当日６０歳以上６５歳未満の方で 

 心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能または、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫のきのうに障害を有する方 

 (身体障害者手帳１級程度) 

・生活保護世帯に属する方（生活保護受給証） 
・中国残留邦人等支援給付制度の給付を受けている方（本人確認証） 

 
 
❚接種費用 

（自己負担額） 

 
1,000円(税込) 

 
3,300円(税込)  

※次の方は（  ）内の受給証などの提示により無料となります。】 

・生活保護世帯に属する方（生活保護受給証） 
・中国残留邦人等支援給付制度の給付を受けている方（本人確認証） 
 

※実施期間内の２回目以降の接種は、任意接種となり全額自己負担となります。 

 
❚持ち物 

・予防接種予診票（自治体より送付の予診票） 

・マイナンバーカードなど（氏名、住所、生年月日が確認できるもの） 

・自己負担金※接種費用の負担金が無い方は、接種時に受給証などの提示が必要です。 

 

モデルナ社製スパイクバックス 
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電話 

老健あねとす 

納涼祭 
今年も納涼祭を行いました。 

職員と利用者様が協力して、 

スイカ割りやモグラ叩き、 

射的、千本引きなど様々な 

出し物をして楽しみました。 

とても明るい雰囲気に皆さん 

笑顔が溢れていました。 

 

敬老会 
敬老会では、白寿･卒寿･米寿･傘寿の方々のお祝いをしました。 

表彰式を行い、記念に職員よりささやかな贈り物をさせていただきました。 

最後に記念撮影をして、とても喜んでいただくことができました。 

（7 月～9 月までのイベントを掲載しています。） 

 

食堂の窓から深谷花火大会の大きな花火が見えました。 

照明を消して、より鮮明な花火を楽しんでいただきました。 

今年の夏の素敵な思い出となりました。 

 

深谷花火大会 



毎年恒例の夏祭り。 

ヨーヨー釣りやスイカ割りをしたり、花笠音頭やおねぎの 

マーチを踊り楽しみました。おねぎのマーチが始まると、 

ふっかちゃんが登場しました。利用者様の頭には自分で 

色塗りしたふっかちゃんのお面を付け、ふっかちゃんと 

一緒にマーチに合わせて踊りました。 

ふっかちやんの登場は大いに盛り上がり、 

笑顔が溢れる楽しい時間となりました。 

 

 
    

   
 

 

    

     

     

    

 

    

老健アルメリア/アルメリア通所リハビリテーション 

夏はやっぱり流しそうめん 
お庭で流しそうめんをしました。 

そうめんが流れ始めると皆様、箸を構えて狙いを定めそうめんをキャッチ。 

手際よくそうめんをすくい上げていました。普段とは違う楽しい雰囲気の 

中で食も進みあちらこちらから笑顔と笑い声が聞こえてきました。 

 

 

夏祭り 

うちわ作り 
今年も素敵なデザインのうちわが出来ました。 

毎日暑い日が続きましたが、 

やっぱり昔ながらの技法で 

作られたうちわは、 

風情があって 

いいですね。 

 

（7 月～9 月までのイベントを掲載しています。） 

 

大切なご家族様へ暑中見舞い申し上げます。 

なかなか会えない娘さんへ、照れくさくて面と向かって言えない息子さんへ、 

遠くにいる兄弟へと皆さん様々な思いを込めて書いていました。 

 

 

ご家族様へ暑中見舞いカード作り♡ 
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利用者様と協力して、折り紙でたくさんのコスモスを作りました。 

模造紙に、作ったコスモスを一枚一枚貼ってコスモス畑が完成しました。 

和気あいあいとした雰囲気で、時には真剣な表情で作りました。 

綺麗な仕上がりに皆で喜び感動しました。  
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９月のお誕生日会では、１００歳を迎えられた利用者様がおりました。 

お祝いに職員が秩父音頭を踊り披露させていただきました。 

皆様とても笑顔で、 

楽しんでください 

ました。 

老健アルメリア/アルメリア通所リハビリテーション 

 

９月のお誕生日会 

（7 月～9 月までのイベントを掲載しています。） 

 

あんこ玉を作りました。 

ゴルフボールぐらいの大きさに丸めて出来上がり！！ 

こしあん派、粒あん派と意見が分かれましたが、 

皆様甘いものが大好きなので大変喜んでいただけました。 

手作りおやつ 

季節の壁画飾り 

秋といえばスポーツの秋！！玉入れやパン食い競争を行いました。 

勝負事は、皆さん血が騒ぎ熱狂されていました。 

パン食い競争後の、甘いあんぱんはとても美味しく頂きました。 

 

運動会 



                            
    

    

    

 
 

   

   

   
 

 

    

  

七夕祭 
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ゆかりの家 

 

夏祭り 

（7 月～9 月までのイベントを掲載しています。） 

 

手作りおやつレクリエーション 

七夕祭を行いました。 

短冊に願い事を書いて、 

みんなで笹に飾り付けを 

しました。 

飾り付けの後は、読み聞か 

せボランティア｢はなみずき｣ 

さんに紙芝居を読んでいた 

だき、とても楽しい時間 

を過ごすことができました。 

夏祭りでは、輪投げやヨーヨー釣り、射的などを行いました。 

利用者様は、とても楽しそうに参加されていました。 

おやつには、かき氷を召し上がって戴き嬉しそうでした。 

 

7Ὦ fi ДЃ˔Е 

七夕ゼリーを作りました。 

天の川をイメージしたブルーのゼリーを盛り 

付けして、可愛く星形にカットしたゼリーを 

飾りました。皆様の願いが叶いますように☆彡 

8Ὦ ράϧοϭ 
みんなで、ところてんを 

作りました。順番にところてん突きで 

押し出し、お好みで酢醤油か黒蜜きなこを

掛けて召し上がっていただきました。 

どちらの味も大変好評でした。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

あねとすデイサービストレーニングセンター 
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クラブ活動 

夏祭り 
今年も夏祭りを開催しました。ヨーヨー釣り・的当てゲームを

行い、おやつはフライ焼きとノンアルコールビール・カクテルを

召し上がりながら楽しんでいただきました。お祭りの最後には、

東京音頭で締めくくり楽しい夏祭りとなりました。 

 

 

デイトレではクラブ活動も盛んです。 

園芸クラブはスイカを収穫し、おやつに召し上がって 

いただきました。絵画クラブでは季節の花の絵を描いたり、 

手工芸は夏のポストカードを作成しました。 

他には音読クラブ等もあり、皆さんにとても楽しんでいただいています。 

 

合唱ボランティア『コールNK 』さんと、ゴスペルボランティア『アメージングジョイ』さんが 

来てくださいました。綺麗なハーモニーと、手話を交えた演奏を皆さんで楽しんで頂きました。 

 

 

ボランティア 

（7 月～9 月までのイベントを掲載しています。） 

 

敬老の日 
敬老の日のお祝いに、職員による合唱のプレゼントとメッセージカード付のタオルを 

記念にプレゼントさせていただきました。 

心ばかりのプレゼントでしたが、皆さんに 

大変喜んでいただくことができました。 

 

˲› χЩжрГϰϯ  Ѐ˔иNK˳  

 

 

˲ЁІЧиχЩжрГϰϯ  ϯЮ˔ЅрϽЅдϱ˳ 
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今年もᶔ כ ṔẏṞẃṞṘẘṚẤṭᶕを 2025 ע12 נ6 ֲ 13 30 より開催させて 

いただく運びとなりました。まだまだ、新型コロナウイルスや季節性インフルエンザの同時 

流行も懸念されておりますので、「あねとす病院」では患者様の安全を最優先し、院内感染症 

発生の防止を積極的に行うことから、今回もṘẘṚẤṭ ḹ Ӈ ḏ᷉ḂḍᶸḆḇ᷁ḥḀᶌ 

皆様にはご迷惑をお掛けして誠に恐縮ですが、何卒ご容赦の上、お間違いのないよう足をお運び 

ください。 

奏者は深谷市で月音おんがく教室を開業されている川上葉月先生をはじめ、地元深谷で活躍 

されている方々や、深谷少年少女合唱団、ギター弾き語りや jazz による Xmas メドレーなどを 

予定しております。また、今年度も楽器メーカーの「株式会社 KORG 」様より楽器をご提供 

いただきます。演奏曲はクラシックの名曲や、お馴染みのクリスマスソング、合唱曲など、 

お子さまからご年配の方まで、きっと皆さまにお楽しみいただけることと存じます。 

ご来場の際はマスクの着用、検温、手指消毒のご協力をお願いいたします。 

会場内ではソーシャルディスタンスを確保し感染予防と感染拡大防止に取り組み、安全、安心を 

最優先した上での開催とさせていただきます。 

 

観覧は無料です。観覧をご希望の方は事前申し込みをお願い致します。 

申込受付は先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきますので 

参加をご希望される場合はお早めにお申し込みください。 

 

TEL048-573-5083 ψ  0120-28-5511 

ƈ ӽ ὀעϼзІЫІЀрЂ˔Еἰ  ˧

ⱲḧψὮ˙Ỳ 9ʿ00˙16ʿ00 

Ƌ Ƌ ψ Ϭ Ϊ ΪοΣϤϘδϭ ̒

 

[あねとす病院 地域連携室クリスマスコンサート係] 

TEL   048-573-5083 ψ   0120-28-5511 

受付時間は月～金 9：00～16：00 

  ※土･日･祝日は予約を受け付けておりません。 

『好文会クリスマスコンサート 2025』  

開催決定！ 
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毎年年長園児さんが、敬老の日をテーマに『おじいちゃん・おばあちゃん』へ絵を描いてくれています。 

２０２４年度は、年長園児さん２９名の作品を名前の順に分けて９月～１０月の２カ月間、 

病院とアルメリアへ交互に展示させていただきました。 

園児の色彩豊かな作品にホッと心が和み、来院された方々が心温まるとのお声をたくさん頂戴いたしました。 

                                                       

2025年11月～ 
深谷市立藤沢中学校さま 

(生徒作品展[第5回]) 

※掲載しているのは過去の展示作品です。 

2025年12月～ 
ほほ絵美会 さま 

(絵手紙作品展[第3回])  

2026年1月～ 

刻書芸術会『創』 さま 

(刻書展[第4回]) 

あねとす病院ロビー 今後の展示予定 

あねとす病院・アルメリアロビー 展示のご紹介 

◆２０２４年度 9月 病院展示の様子 

【深谷藤沢保育園 年長園児さま №①～⑮ (絵画展) 】 

◇２０２４年度 10月 アルメリア展示の様子 

◆２０２４年度 10月 病院展示の様子 

【深谷藤沢保育園 年長園児さま №⑯～㉙ (絵画展)】 

◇２０２４年度 9月 アルメリア展示の様子 
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好文会通信｢Mirai｣第36号 お客様アンケート 

ご回答ありがとうございました。 

Q1. 今号の中で｢面白かった｣｢ためになった｣と感じた内容は 
ありましたか？ 
よろしければ理由もお聞かせください。 

Q2. 現在、医療や介護、福祉や健康などの分野で 

ご興味を持たれていることはありますか？ 

Q3. その他、ご意見･ご感想などご自由にお書きください。 

キリトリ線 

 

キ 
リ 
ト 
リ 
線 

このたびは本冊子をご覧いただきありがとうございます。 
よりよい紙面づくりと法人のサービス向上に資するため、 

よろしければ下記のアンケートにご協力ください。 

Ẻ ̝ ᷂Ḣ ў ӣ ˺ ֞ ӣ ˗  

ϼ˗ Ḹ ˺ ₒ  

ǂ366- 0833 ⁸ 143 ᷂ 

ḹ 33ְ  

⁵ 048-577-6636 

2025₴10 Ḹ  

˗  

Ẻ ̝ ɏɶɆɈɶӣ ǵǛ ˺ vol.19 

 

 

      
ӣ ˲  қ К ȭɨɉɁȭ 

  
 

  

қ  ᴫˋϼ  

 

К ᾛЃ  

► ǮǶ᷂Ḣǵ ǯǵⱲǵǼȓǉǋș 

ẎўǲǞƲȖǒȑȋǠǖ ǒǋӣ ș ͑ 

ǞǭȅǋȑȅǠƳ 

Ƕ ᾮ ǯǤǵֻ̿ Ʋ ᶿƲ Ʋ 

Ʋ ƲКѝ Ǳǰșᾐ ǯǞƲ 

Ẏἶ șǶǟȈ Ʋ ḜƲ Ʋḩ ǵӣ  

Ǯ ȋ ș ǪǭȅǋȑȅǞǦǓƲǤǵ̀ 

ǵѝ ǮȉǚȓȅǮǵ ș ǒǞƲК Ћ  

ǑȏǺᾛЃ ǲǑǋǭ᷂Ḣǵ ǯǵǼȓǉǋș 

ẎўǲǞǭƲȖǒȑȋǠǖ ǒǋӣ ș ͑Ǟǭ 

ȅǋȒ ἭǮǠǵǮȏȔǞǖǑ ǋǋǦǞȅǠƳ 
 

 ׀74

院内ロビー展示からの 

皆さまの 

ご意見･ご感想などお気軽にお寄せください！ 

 

 

 ӣ ˺ 

http://www.kato - naika.  

dr - clinic.jp/  

       ᶽ   

 9:00 12:30 Ʒ Ʒ Ʒ -  Ʒ Ʒ -  -  

 15:00 18:00 Ʒ Ʒ Ʒ -  Ʒ -  -  -  
 

ӫѼ 

ӫ♥ 

  

http://www.kato-naika/


 

 

   

  
 

  

˲TEL˳090-9327-8279 

˲ᵫ Ⱳḧ˳11ʿ 00̇ 18ʿ 00 
˲ Ẉ ˳ Ɗ Ɗ Ɗ  
˲ כּ ˳ (8 ) 

˲℅ ˳ƩƖƲǄƿ2 ƊƜƙǃƦƖ3 Ɗ ΥϤ  
 

˲ Υ ϛϥ ΦΜϜᴒ  UBUHI
Ξ ϐ ϋ

˳ 

̟366-0811 ◕ ᾋ391 

メニューは焼き芋のほかスムージーなど各種ドリンクもあり、子供達が 
宿題をしたり、地域の方がおしゃべりをしたりと老若男女自由に過ごせる 
コミュニケーションスペース 

となっています。 
そして、カフェ以外にも 

じゃが芋の収穫体験やワーク 
ショップ等のイベントも開催 
されています。昨年は、地域 
と協働した体験学習の一環で、 
学生が栽培･収穫をしたさつ 
ま芋を焼き芋にして販売を 
されたそうです。店主曰く、
｢お店を通じて、人とのつなが
りが広がることが何よりも嬉し
い｣と話されておりました。 

是非、皆さまも訪れてみて 
はいかがでしょうか？ 

 

める焼きいも屋 UBUHI 』さまです。
教育現場で勤務をされていたご夫妻
が、退職後にお店を開かれ今年で2年目
を迎えられました。店名は、ご主人が
小学校長時代に子供達に伝えていた3つ
の約束から名付けられ、U は｢うそをつ
かない｣、BU は｢ぶたない｣、HI は｢ひと
のものをとらない｣から来ているそうで
す。店内は、お二人が今まで読み貯め
た本を活用されたそうで、たくさんの
本が並び誰もが気軽に立ち寄れる明る
い場所となっています。 

vol.συ 

今回ご紹介をするお店は
深谷市人見にある『本が読

探訪 
まちかど 

Vol.35 

機能強化型 在宅療養支援病院 あねとす病院 

TEL.048-571-5311 FAX.048-572-8800 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

介護療養型老人保健施設 アルメリア 
TEL.048-574-8777 FAX.048-574-8822 〒366-0811 埼玉県深谷市人見2031番地 
 

介護老人保健施設 あねとす 
TEL.048-570-0511 FAX.048-570-0512 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

短期入所生活介護 ゆかりの家 
TEL.048-574-3900 FAX.048-574-6200 〒366-0811 埼玉県深谷市人見2051番地1 
 

あねとすデイサービストレーニングセンター 
TEL.048-577-3483 FAX.048-577-3725 〒366-0801 埼玉県深谷市上野台3180番地1 
 

あねとす訪問看護ステーション 
TEL.048-577-4311 FAX.048-577-4334 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす訪問介護 
TEL.048-574-1540 FAX.048-572-0187 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす訪問入浴 
TEL.048-573-0096 FAX.048-572-0187 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

あねとす地域ケアセンター深谷 

TEL.048-501-5500 FAX.048-501-5533 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 
 

大里広域地域包括支援センター あねとす病院 
TEL.048-577-3201 FAX.048-577-3261 〒366-0811 埼玉県深谷市人見1975番地 

医療法人 好文会 グループ 

□男性  ・  □女性 

年 齢 

<医療･福祉関係の方> 

性 別 

歳 

職 種 

外来診療担当医  診療時間 ･･･ 9:00～12:00 / 13:30～16:00  ( 受付 8:30～11:30 / 13:15～16:00 ) 

診療科目 月 火 水 木 金 土 

午 

 

前 

内科外来① 
田中 建治 

[一般内科] 
髙橋 一夫 

[一般・神経内科] 
木下 照彦 

[一般内科] 
黒澤 永 

[一般内科] 
村井 克己 
[一般内科] 

門倉 憲夫 
[一般内科] 

内科外来②   
月岡 道隆 

[認知症] ※予約制 
  

非常勤医師 

[糖尿病]※第1･3予約制 

整形外科外来    吉野 壽郎   
 

午 

   

後 

内科外来      
非常勤医師 

[糖尿病]※第1･3予約制 

整形外科    吉野 壽郎   

皮膚科外来      群馬大学 皮膚科医 

特殊外来 
黒澤 永 

[緩和ケア] ※予約制 
     

 

訪問診療担当医 黒澤 永 黒木 基夫 月岡 道隆 土屋 久幸 反町 千里 持田 泰    
 

医療法人 好文会 

3 6 6 8 7 料金受取人払郵便 

差出有効期間 
2026年 

3月31日まで 
(切手不要) 

深谷郵便局 
承 認 

郵便はがき 

(受取人) 

埼玉県深谷市人見１９７５番地 

地域連携室 行 

9 0 

543 

キリトリ線 

 

キ 
リ 
ト 
リ 
線 

お客様情報 ※必須ではありません。 

※通院に便利なお車での無料送迎も行っております。お気軽にお問合せください。 あねとす病院 診療担当表 [2025年 11月] 

 

好文会 健康経営宣言 
ḭ צּ טּ כֿ ḭӵנּ Ӷ ︣ 

ḭ ḭ צּ ︡ ךּ ︣Ḯ 

1. 100Ṿ ︡ ︣Ḯ 

2. ︡ḭ ︢ ︣Ḯ 

שּ .3 ︣Ḯ 

4. ṇ שּ ︡ ︣Ḯ 

5. ṇ ḱ ḱ ︡ ︣Ḯ 
9 12  
  

vol.σσ 
絵本専門 

木いちご館 

vol.στ 

ふしぎな  
花俱楽部 

「憩いの会」 
 

本が読める 
焼きいも屋 
UBUHI  

 

 


