
 

  

医療法人 好文会 
medical corporation koubunkai 

介護療養型老人保健施設 

アルメリア 
[ 通所リハビリテーション 併設 ] 



    

    

    

 

    

    

    

  

介護老人保健施設(老健)とは、主に医療ケアや

リハビリを必要とする方がご入所いただける

施設です。入所サービスでは、個々のサービス

計画に基づき、医学的な管理のもと介護や看

護、また必要に応じて専門職によるリハビリを

受けることができます。 

 

アルメリアスタッフは、｢思いやり｣と｢共感｣の

心で利用者さま･ご家族と接し、意思と人格を

尊重したうえで、ご希望を叶える支援をいたし

ます。 

当施設は[介護療養型老人保健施設]です。 

従来の介護老人保健施設に比べ、看護職員の配

置が厚く、重度の医療処置が必要な利用者さま

に対しても質の高い医療ケアがご提供できる

ほか、終末期のケアもおこなっています。また、

近隣でも数少ないユニットケアを取り入れ、よ

り在宅に近い環境で療養･リハビリもできま

す。 

施設内は和を基調とした設えとなっており、利

用者さまだけでなくご家族もゆったりくつろ

ぎながら過ごすことができます。 

サービスの概要 

介護療養型老人保健施設(入所) 

アルメリアの和名は｢はまかんざし｣。 
花言葉は｢思いやり･歓待･共感･滞在｣です。 

入所定員：120名(ユニット：36名 / 多床室：44名 / 認知症専門棟：40名[うち個室4名]) 

ご入所いただいている方の状態例 

▷尿留置カテーテル･人工肛門の方 

▷在宅酸素療法を受けている方 

▷経鼻経管栄養･胃ろうの方 

▷気管切開している方 

▷褥瘡のある方 

▷感染症の方              など 

※お受入れ可能な状態に関しては事前にご相談ください。 

対象となる方 

介護保険の[要介護1~5]の認定を受けている方。 

お食事 

朝 8:00 / 昼 12:00 / 夕18:00 

ご面会時間 

8:30～20:00 



    

    

  

 

  

 

    

    

    

  

入所の方のリハビリ 

◦1日20分 

◦週6回 
(※入所4カ月目以降は週2回) 

ユニット(2F･3F) 

療養棟(2F) 認知症専門棟(3F) 

利用者さま･職員と

もに少人数体制とな

っており、在宅生活

に近いゆったりとし

た環境でお過ごしい

ただけます。 

お一人おひとりの個

性や生活リズムに合

わせた支援が可能で

す。 

認知症と診断された

方を専門にお受け入

れしています。 

離棟防止設備や、重

度の方にも対応でき

る個室もご用意して

います。 

療養棟では、経鼻経

管栄養や胃ろう、痰

の吸引などの医療

処置が必要な方を

多くお受入れして

います。 

入所後は、専属の理学療法士･作業療法士が

ご本人のリハビリをサポートいたします。 

また歯科衛生士の配置もあり、少しでも経口

摂取できるよう支援いたします。 

通所では、最新のウォーターベッドやバラン

スボールなど、各種トレーニングマシンを揃

えています。 

さまざまなメニューの中から、利用者さまの

お身体の状態やご希望に合わせ、最適なリハ

ビリをご提供いたします。 

アルメリアのリハビリ 



    

    

 

 

 

 

   

 

    

    

    

 

通所リハビリテーションは、ご自宅から通いな

がら日帰りでのリハビリをご提供するサービ

スです。 

アルメリアでは多くのリハビリスタッフや看

護師を配置し、在宅生活で不可欠なリハビリや

医療管理のサポートをご提供します。 

また、季節の行事や趣味活動、定期的な足湯や

ホームシアターなど、利用者さまのご希望に応

じてご利用いただいています。 

通所リハビリテーション 
利用定員：60名/日 ※休日：日曜(祝日は営業) 

サービスの概要 

送迎エリア 

深谷市、熊谷市･寄居町の一部 

※対応エリアに関してはご相談ください。 

※送迎を行った場合は｢送迎加算｣がかかります。 

対象となる方 

介護保険の[要介護1~5][要支援1･2]の認定を 

受けている方。 

ニューステップ エアロバイク バランスボール 

平行棒 ＆ 階段昇降訓練 関節可動域訓練 ウォーターベッド 



    

    

    

 

    

    

    

  

リハビリやお風呂の合間は 
趣味活動等を 
お楽しみいただけます。 

レクリエーション 

通所リハビリの一日 

玉入れ 書道 

デッキで炭火焼 月見会 

ドッグショー(慰問) マジックショー(慰問) 

保育園児との交流 露天での足湯 

レクリエーション･趣味活動の一例 

15時半～16時頃、施設を出発して 
ご自宅までお送りいたします。 

お送り 

管理栄養士が栄養バランスを考え、 
季節に合った食材を利用した 
昼食をご提供します。 

お食事 
8時半～9時頃ご自宅にお迎えに 
あがり、施設までお連れします。 

お迎え 

施設に着き、お茶を飲んで 
一服していただきながら、 
血圧･体温を測らせていただきます。 

バイタル測定 

理学療法士･作業療法士が、 
利用者さま各々の計画に基づいた 
リハビリテーションを行います。 

リハビリテーション 

入浴は午前･午後の交代制で 
ゆっくりお入りいただけます。 

ご入浴 
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デッキ ユニット入口 
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通所リハビリテーションフロア 

○居室面積  
多床室 / 38.40㎡  
従来型個室 / 15.08㎡  
ユニット個室 / 15.12㎡ 



    

    

    

 

    

    

    

 

TEL.048-571-5311 

FAX.048-572-8800 

埼玉県深谷市人見1975番地 

機能強化型 在宅療養支援病院 

あねとす病院 
介護老人保健施設 

あねとす 

TEL.048-570-0511 

FAX.048-570-0512 

埼玉県深谷市人見1975番地 

TEL.048-574-3900 

FAX.048-574-6200 

埼玉県深谷市人見2051番地1 

短期入所生活介護 

ゆかりの家 

あねとすデイサービストレーニングセンター 
 
TEL.048-577-3483 FAX.048-577-3725 

あねとす訪問介護 
 
TEL.048-574-1540 FAX.048-572-0187 

あねとす訪問看護ステーション 
 
TEL.048-577-4311 FAX.048-577-4334 

あねとす地域ケアセンター深谷 
 
TEL.048-501-5500  FAX.048-501-5533 

大里広域地域包括支援センター あねとす病院 
 
TEL.048-577-3201 FAX.048-577-3261 

医療法人 好文会 グループ 

あねとす訪問入浴 
 
TEL.048-573-0096 FAX.048-572-0187 

ご利用までの流れ 

医療法人  好文会 
medical corporation koubunkai 

介護療養型老人保健施設 アルメリア 
〒366-0811 埼玉県深谷市人見2031番地 

048-574-8777 TEL. 048-574-8822 FAX. 

電車でお越しの方 
 
最寄り駅：JR高崎線 深谷駅  
○深谷駅より車で約10分  
○深谷市コミュニティバス 南部シャトル便 

｢藤沢公民館｣下車 徒歩5分  
 

 
お車でお越しの方 
 
関越自動車道 花園ICより車で約10分 

交通アクセス 

入所の 
ご相談 

ご家族の 
ご面接･ 
ご見学 

申込書類の 
ご提出 

施設職員に 
よる 
実態調査 

施設内での 
判定会議 

ご契約･ 
ご入所 

ご担当の 
ケアマネに 
通所利用の 
ご相談 

ご家族の 
ご面接･ 
ご見学 

申込書類の 
ご提出 

施設職員に 
よる 
実態調査 

施設内での 
判定会議 ご利用開始 

入
所 

通
所 

ホームページ 
 

https://www.arumeria.jp/ 

tel:048-501-5500

